
Nach dem Verlust seiner Mutter fiel Moritz in der Schule störend auf – und wurde 
bestraft. Niemand erkannte seine Traurigkeit. In der Familientrauerbegleitung bei 
LAVIA durften er und sein Vater lernen, Worte und Wege für den Schmerz und auch 
Hoffnung zu finden.
Heute ist Moritz 27, Lehrer – und selbst Familientrauerbegleiter bei LAVIA. Er weiß: 
Trauerarbeit stärkt Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Sie wandelt Wut und Rückzug 
in Vertrauen, Mitgefühl und Lebensmut.

DIE TRAUER IST IN MEINEM 
BAUCH DRIN.  

"Manchmal steigt die Trauer nach oben… aber wenn sie ganz oben im Hals angekommen 
ist, dann heule ich nicht. Dann mache ich Witze oder haue einfach einen..."

Moritz (7) nach dem Tod seiner Mama  
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WENN DEINE ELTERN, DEIN KIND ODER DEIN:E PARTNER:IN STIRBT – WIR BEGLEITEN. DIREKT & DANACH!



LAVIA begleitet Kinder, Jugendliche und Familien nach dem Verlust eines wichtigen 
Menschen – und Ihre Unterstützung macht diese Hilfe möglich. Denn Trauerbegleitung 
wird nicht refinanziert, doch für Betroffene in der Krise ist sie unbezahlbar. Mit Ihrer 
Spende können junge Menschen wie Moritz und ihre Familien zurück ins Leben finden.

SO WIRKT IHRE SPENDE
•	 Kinder und Jugendliche finden zurück ins Leben
•	 Familien erfahren Halt und Orientierung
•	 Betroffene lernen, mit Trauer umzugehen
•	 Neue Lebensfreude wird geschenkt
•	 Junge Menschen wachsen zu starken Mitgliedern unserer Gesellschaft heran

Unsere Trauerpädagog:innen begleiten Kinder, Jugendliche und Erwachsene in Einzel- 
und Familiengesprächen sowie in Trauergruppen. Damit wir diese wertvolle Arbeit 
leisten können, sind wir auf die Hilfe vieler Menschen angewiesen.

SPENDEN SIE JETZT
www.lavia-ggmbh.de/spenden
IBAN: DE74 3606 0295 1001 3390 16
Kontoinhaber: LAVIA Familientrauerbegleitung gGmbH

WERDEN SIE TEIL DES 
LAVIA-FÖRDERKREISES

Ihre Hilfe schenkt Hoffnung

LAVIA Familientrauerbegleitung gGmbH 
Weidekamp 16 | 45886 Gelsenkirchen | +49 (0) 163 8480442 | gutestun@lavia.de | www.lavia-ggmbh.de


