
Ein 

Weihnachts- 

oder Silvester-

element: 

Essen, Musik, 

Deko, … 

Mit welchem 

Geschenk 

könnte ich … 

eine kleine oder 

große Freude 

machen? 

Was war im 

vergangenen 

Jahr richtig gut, 

sehr traurig 

oder enorm 

doof? 

Wer oder was 

gibt mir Trost, 

Hoffnung 

und/oder Halt? 

Was ich im 

kommenden Jahr 

neu ausprobieren 

möchte und was 

evt. eine Portion 

Mut braucht: 

Typisch ich, 

meine Familie, 

gute 

Freund:innen 

oder Bekannte: 

Was das Leben 

bunt macht: 

Punkte: 

        

        

        

        

Beschreibt etwas 

typisches aus 

eurer Familie oder 

etwas, was ihr 

mal ausprobieren 

möchtet.  

Überlegt ein 

Geschenk für 

Verstorbene, 

Familie oder 

Freunde (Kosten 

spielen keine Rolle 

😉) 

Hier können 

Erinnerungen an 

Menschen, Urlaube 

oder Situationen 

stehen. 

Manche trösten sich 

mit Weingummis 

(würden Lachgummis 

eigentlich besser 

helfen?), andere mit 

Bewegung, …und Du? 

Für neue Sachen 

braucht es Mut, egal, 

ob es um eine kleine 

oder große 

Veränderung geht. 

Seid ihr euch 

gegenseitig 

Mutmacher? 

Hier dürfen lustige 

oder auch peinliche 

Sachen stehen – 

aber nur welche, 

die nett und nicht 

fies gemeint sind. 

😉 

Angefangen von 

Bonbons über 

Haarfarben, 

Blumensorten  bis zu 

… 

 
Eine Idee von 
www.lavia-ggmbh.de 

Mehr Ideen findet 
ihr im Buch 
„Ich bin todesmutig“ 
im Klartext-Verlag. 

 

Regel: Ein*e Mitspieler*in sagt laut „A“ und zählt leise weiter. Ein*e andere*r sagt „Stopp!“ Der letzte Buchstabe, der „im Geiste“ genannt wurde, ist der 
Anfangsbuchstabe von dem Spiel. Bei dem Zeichen „…“ tragt ihr den Namen von dem Menschen ein, den ihr vermisst.  

Es darf bei den Antworten umschrieben werden. Zum Beispiel: Buchstabe „W“ in der Kategorie Trost: „Wenn ich telefoniere.“ Bei der Vorstellung sollte immer 
eine kleine Erklärung zum Geschriebenen erfolgen. 
 
Punktevergabe: Es gibt 20 Punkte, wenn außer eine*m andere Spieler*innen kein Wort für die Kategorie gefunden haben. Haben mehrere Spieler*innen 
unterschiedliche Begriffe für eine Kategorie gefunden, ist jeder Begriff 10 Punkte wert. Wurde dagegen der gleiche Begriff von mehreren Spieler*innen gewählt, 
erhalten sie dafür nur fünf Punkte. Null Punkte, wenn nichts gefunden wurde. www.lavia-ggmbh.de 


